Training in minimal invasiver Chirurgie (MIC)
Basis-Kurs

Zertifikat der Sigmund Freud PrivatUniversitat:
Ausbildung in Grundlagen der MIC

Die minimalinvasive Chirurgie (MIC) hat sich in den letzten Jahrzehnten zu einem unver-
zichtbaren Bestandteil der modernen Chirurgie entwickelt.

Mit ihrer Fihigkeit, prizise Eingriffe bei minimalem Trauma fiir Patientinnen durchzufiih-
ren, steht die MIC im Zentrum der chirurgischen Innovation. Der Basis-Kurs »Training in
minimalinvasiver Chirurgie« richtet sich an Arztinnen in der Basisausbildung, angehende
Fachirztinnen fiir Chirurgie sowie chirurgisch interessierte Medizinstudierende. Er bietet
eine fundierte Einflihrung in die wesentlichen Techniken der MIC und legt den Fokus auf’
praxisorientierte Ubungen, die durch erfahrene Tutorinnen begleitet werden.

Im Rahmen des zweitigigen Kurses erlernen die Teilnehmenden grundlegende Fihig-
keiten, darunter die Trokarplatzierung, Priparationstechniken, Blutstillung und laparo-
skopisches Nihen. Besonders praxisnah gestalten sich die Ubungen am Laparoskopie-
Simulator, die es ermdglichen, wichtige Fertigkeiten im Umgang mit laparoskopischen
Instrumenten unter realititsnahen Bedingungen zu vertiefen. Abgerundet wird das Pro-
gramm durch das Training einer laparoskopischen Cholezystektomie, einem der hiufigs-
ten minimalinvasiven Eingriffe.

Mit dem erfolgreichen Abschluss dieses Kurses erhalten die Teilnehmenden ein Zerti-
fikat, das ihnen die Grundlagen der minimalinvasiven Chirurgie bescheinigt und sie auf’

weiterfithrende chirurgische Ausbildungen vorbereitet.
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Programm

23.1.2026

09:30 Registrierung
10:00 Begriiffung

10:30  Einfiihrung in die Laparoskopie

11:00 Priparationstechniken, Blutstillung, Nahttechniken in der MIC

11:30 Technik der laparoskopischen Cholezystektomie

12:00-13:00 Mittagspause

13:00-18:00 Praktische Ubungen am Laparoskopie-Simulator
Stationen: Trokarplatzierung, Manipulation von Objekten, laparoskopisches Ni-
hen und Kniipfen, Klammeranastomosen
Jede Station wird von zwei Teilnehmern besetzt, wobei jeweils zwei Stationen von einem

Tutor abwechseln betreut werden

24.1.2026
09:00-13:00

Praktisches Training anhand der laparoskopischen

Cholezystektomie bzw. Wiederholung der

Stationen vom Vortag (auf Wunsch der Teilnehmer maglich) Kursgebiihr
Ubergabe der Kurszertifikate Arzte: € 750,
................................................. Studenten: € 500,-
Ort der Veranstaltung
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Anmeldung per Email Vermerk Rechnungsnummer

e Zahlung der Kursgebiihr nach Erhalt
Univ.--Prof. Dr. Harald Rosen der Rechnung binnen 14 Tagen.

rosensurg@csi.com
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